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Nemocnice

« Neéekolik budov

 V aredlu détskd
nemocnice (zaroven slouzila

jako porodnice)

« Prostory pro kurdky, kola




Moje oddeleni - HNO
(ORL) }% / ’« . ,,: %
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10 sester + Séfovd
Studenti

8 hod. smeny
Spolecné snidané
Pouze tykdni (i doktorim)
Anglictina/nemcina



Rezim oddéleni

6:00 preddani sméeny

6:30 poddni I€kU a méreni FF
7:30 snidané

8:30 — 9:00 spolecnd snidané
9:00 postele

10:00 co bylo potreba (operace, prevazy, koupele, hygiena,
materidl..)

11:30 obed

12:00 n&s obéed

12:30 |ékdrna, preddani smény, skoleni...
14.00 konec smeny ©



Ranni predani

Vybornd kéavo

Vytistény seznam
pacientu

Cca 30 min.




Servis pro pacienty

Pet ldhve

Neékolik druhU caje
Kava

Vse po cely den
cerstvé

/mrzlina pro pacienty
po operaci mandli
nebo i pro ty nejmensi
navstévniky













\4 4 \"4
Nocni smena
20:30 preddni smény
Chystdni 1ékU na cely dalsi den
Uklid pracovny
Svacina
Kontrola pokoju
Doplnéni materidlu
Psani do dokumentace — vzdy cervenou barvou
Chystani enterdlni vyzivy
Chystani infuzi
6:00 preddni smeény



7 °
’ece o pacienty
« Hygiena: sprcha na kazdém pokoiji, dopomoc sestry
(z&dni sanitdri)

o Pomucky: vseho dostatek: 2 ruéniky, 2 zZinky, mydlo, olejicky

o7

« Olejicky: rdzné druhy, alternativni medicina

os

Koupel nohou: lavor + détsky olejicek cca 15 min, poté promazdni
olejickem

LeZici pacient: 2 smetany do kdvy+olej+voda=neni nutné dalsi
promazdni, hydratace, vidy nové povleceni



Skolent

e Zuzka Limburskd

« Skolenio
tracheostomiich

e 2 hod.




Kolektiv

Super

Ochota
Jazykovad bariéra
Pratelsti
Ndpomocni

Spoluprdce
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